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AOAH HAWAII – AKTIV- UND 

WANDERREISE 
US 13-282 
 
DEUTSCHSPRACHIGE KLEINGUPPENREISE MIT 

HOTELÜBERNACHTUNG 
 

21 TAGE/19 NÄCHTE AB/BIS FRANKFURT NACH 
HONOLULU (OAHU) BIS LIHUE (KAUAI) UND ZURÜCK 
 
Die Höhepunkte dieser Hawaii-Reise auf einem Blick 
Wanderung auf den Diamond Head mit Panoramaaussicht auf 
Honolulu, ausgiebige Wanderungen im Volcanoes Nationalpark zu 
dampfenden Schloten, tiefen Erdrissen, Kratern und über Lavafelder, 
Meeresschildkröten in einer durch Lavagestein entstandenen 
schwarzen Strand-Bucht,im City of Refuge Nationalpark die alten 
Gesetze der Ureinwohner kennen lernen, an der Küste der Road to 
Hana über grün gesprenkelte, tiefschwarze Lavafelsen wandern, 
Naturhighlights auf Kauai zu Fuß erkunden: den farbenprächtigen 
Waimea Canyon und die zerklüftete Na Pali Küste, Bootsauflug, um 
mit Delfinen zu schwimmen (fakultativ), Tageswanderung durch den 
spannenden Vulkankrater Haleakala (fakultativ) 
 

 

 

 

          05.04. – 25.04.25      13.09. – 03.10.25 
          26.04. – 16.05.25      18.10. – 07.11.25 
                    08.11. – 28.11.25 
 
Preis pro Person im Doppelzimmer bei Belegung mit 2 Personen ab        8.195,00 €               8.295,00 € 
Einzelzimmer              11.445,00 €            11.545,00 € 
 
Hinweis für Alleinreisende: Als Alleinreisende(r) haben Sie die Möglichkeit, ein halbes Doppelzimmer zu buchen. Das 
heißt, Sie teilen sich das Zimmer mit einem gleichgeschlechtlichen Reisegast. Andernfalls haben Sie die Möglichkeit, 
ein Einzelzimmer mit dem ausgewiesenen Zuschlag zu buchen. 
 
Mindestteilnehmer: 8 - 16 Personen 
 
Eingeschlossene Leistungen: 21-tägige geführte Wanderreise mit Hotelunterkünften und deutschsprachiger 
Reiseleitung, Internationale Flüge mit der Lufthansa Group, United Airlines oder Air Canada von Frankfurt – Honolulu / 
Lihue – Frankfurt inkl. Steuern und Gebühren, Inselflüge mit Hawaiian Airlines: Honolulu – Hilo / Kona – Kahului / 
Kahului – Lihue inkl. Steuern und Gebühren, Rail & Fly-Ticket (2. Klasse) ab/bis DB-Heimatbahnhof. Hotel-
/Flughafentransfer auf Hawaii, Transfers im klimatisierten Minivan o.ä. (1-3 Fahrzeuge, je nach Gruppengröße) lt. 
Reiseverlauf, 18 x Hotelübernachtungen im DZ in ausgesuchten, guten und sauberen Mittelklassehotels, Exkursionen & 
Wanderungen lt Reiseverlauf, Eintritts- & Nationalparkgebühren lt. Reiseverlauf, alle Steuern auf vorausgebuchte 
Leistungen. 
 
Nicht enthalten: Gepäckgebühren pro inner-hawaiianischer Flugstrecke und Person (25 USD Gebühren für das erste 
Gepäckstück, bei weiteren Gepäckstücken fallen weitere Gebühren an), ESTA Einreisegenehmigung USA (online, 21 
USD pro Person), Verpflegung & Getränke, optionale Ausflüge, persönliche Ausgaben & Trinkgelder, 
Reiseversicherungen. 
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Badeverlängerung: Es besteht die Möglichkeit, Ihren Hawaii-Aufenthalt individuell zu verlängern, z.B. in einem 
Strandhotel auf Maui. Gerne buchen wir Ihnen entsprechende Anschlussprogramme ein. Diese Reise kann aufgrund der 
lokalen Gegebenheiten und Aktivitäten für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet sein. Sprechen Sie 
uns im Zweifelsfall bitte an. 

Routenverlauf: 
1. Tag Honolulu/Waikiki 
Wir starten die Reise mit dem Abflug Richtung Hawaii, am selben Tag Ankunft in Honolulu und Transfer ins Hotel. 
2 x Hotelübernachtungen in Waikiki. 

2. Tag Oahu/Honolulu 
Bei unserer Inseltour machen wir einen Halt am Makapu´u Point Lookout, von wo aus wir eine atemberaubende 
Aussicht auf die mit grünem Bewuchs bedeckten Küstenberge und den blauen Pazifik genießen können. Dieser herrliche 
Kontrast ist einfach beeindruckend. Darüber hinaus haben wir auch Gelegenheit, am weltberühmten Waikiki Beach ein 
erfrischendes Bad zu nehmen. 
GZ ca. 1 Stunde, ±50 m. Fahrt:80 km. 
 
3. Tag Big Island 
Wir fliegen nach Hawaii, auch bekannt als „Big Island“, die größte Insel des Archipels. Unsere Reise führt uns zu den 
beeindruckenden Akaka Falls, die sich im dichten Regenwald befinden und eine Höhe von 120 Metern erreichen. 
Außerdem werden wir die unberührte Südostküste der Insel erkunden. 
3 x Hotelübernachtungen in Hilo. Fahrt:140 km. 
 
4. – 5. Tag Besuch des Volcanoes-Nationalpark 
Während unseres Besuchs im Nationalpark haben wir die Möglichkeit, entlang der Chain of Crater Road zu fahren und 
einzigartige Wanderungen zu unternehmen. Dabei stoßen wir immer wieder auf vulkanische Aktivitäten und bewundern 
die Vielfalt der Erscheinungsformen des Vulkanismus. Es gibt tiefe Erdrisse, dunkle Höhlen, dampfende Löcher und den 
beeindruckenden Halemaumau-Krater, die eine geradezu geheimnisvolle Landschaft bilden, die wir auch zu Fuß 
erkunden können. 
GZ 4-5 Stunden, ±100 m. Fahrt:170 km. 
 
6. Tag Punalu’u Bay 
Unser Tag beginnt mit einem Besuch der Punalu’u Bay, einem Strand mit pechschwarzem Sand, der regelmäßig von 
Schildkröten besucht wird. Als beeindruckenden Kontrast dazu erleben wir den Green Sand Beach, den wir zu Fuß 
erreichen und der sich in einer versteckten Bucht befindet. 
GZ ca. 2-3 Std., ±180 m. 3 Hotelübernachtungen in Kona. Fahrt: 230 km. 
 
7. Tag Pololu Valley 
Die Kohala Mountains sind als die ursprüngliche Wiege des alten Hawaiis bekannt. Wir machen eine Wanderung hinab 
ins Pololu Valley, das heute nur noch von wenigen Bauern völlig abgeschieden bewohnt wird. Am Nachmittag gönnen 
wir uns eine Pause und genießen ein erfrischendes Bad an dem traumhaften Strand des Hapuna Beach Parks. 
Fahrt: 120 km. GZ ca. 3 Stunden, ±320 m. 
 
8. Tag Küstenwanderung 
Wer interessiert ist, kann heute an einer Küstenwanderung im Kehaka Kai State Park nördlich von Kona teilnehmen. Die 
Route führt entlang atemberaubender Strände.  Alternativ besteht die einzigartige Möglichkeit, an einem dreistündigen 
Bootsausflug teilzunehmen, um Delfine zu beobachten und mit Schnorchelausrüstung die faszinierende 
Unterwasserwelt Hawaiis an zwei verschiedenen Orten zu erkunden (ca. USD 160 p. P.). 
Fahrt: 120 km. Die Gehzeit lässt sich zwischen 2,5 und 4 Stunden variieren, ±200 m. 
 
9. Tag Weiter nach Maui 
Nachdem wir Big Island verlassen haben, fliegen wir zur Insel Maui. Auf dem Weg machen wir einen Abstecher in das 
weltbekannte Surferstädtchen Paia, wo wir die kühnen Manöver der Surfer und Wellenreiter bestaunen können. 
5 x Hotelübernachtungen auf Maui. Fahrt: 50 km. 
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10. Tag Hana Highway 
Wir machen uns auf den berühmten Hana Highway, einer der spektakulärsten Küstenstraßen der Welt, auf eine 
atemberaubende Fahrt durch ein Meer aus leuchtenden Blüten bis zum charmanten Ort Hana. Dort angekommen, 
besuchen wir den Waianapanapa State Park und haben die Möglichkeit, eine wunderschöne Küstenwanderung zu 
unternehmen. 
GZ ca. 2 Stunden. 180 km, ±20 m. Fahrt: 180 km. 
 
11. – 12. Tag Entspannen auf Maui 
Neben erholsamen Tagen mit Baden und Spaziergängen am Strand besteht auch die Möglichkeit, eine Wanderung auf 
einen Aussichtsberg im Gebiet des Puu Kukui zu unternehmen. Die Wanderzeit beträgt etwa 3 Stunden. Nachdem wir 
den Gipfel des Lanilili erklommen haben, werden wir mit wunderschönen Ausblicken auf die Bucht von Wailuku, 
Zentralmaui, den Vulkan Haleakala und die grüne Schlucht von Waihee belohnt. Wir beginnen den Tag frühmorgens und 
haben den Nachmittag zur freien Verfügung, um am Strand zu entspannen. Optional können wir auch den Haleakala-
Nationalpark besuchen und den Vulkankrater zu Fuß durchqueren. Diejenigen, die die Anstrengung nicht scheuen, 
werden mit einer spektakulären und beinahe surreal wirkenden Landschaft belohnt, die mit faszinierenden Farben und 
botanischen Besonderheiten aufwartet. 
Fahrt: 130 km. Ighre Reiseleitung ist dir vor Ort gerne behilflich bei der Organisation dieses Ausfluges. GZ ca. 7 
Stunden, anspruchsvolle Wanderung 
 
13. Tag Lust auf Schnorcheln? 
An einem Tag haben wir die volle Freiheit, unsere Zeit nach Belieben zu gestalten. Optional besteht die Möglichkeit, 
einen Ausflug mit der Fähre zur benachbarten Insel Lanai oder zum Molokini Atoll zu unternehmen, um einen 
entspannten Tag beim Schnorcheln und Relaxen zu verbringen. (ca. USD 180 p. P.). 
 
14. Tag Weiter nach Kauai 
Nachdem wir Maui verlassen haben, fliegen wir weiter zur Insel Kauai, die als das älteste bewohnte Mitglied des 
Hawaiiarchipels gilt. Unser Ziel für heute ist Kapa`a. 
5 x Hotelübernachtungen auf Kauai. Fahrt: 60 km. 
 
15. Tag Na-Pali-Küste 
Heute unternehmen wir den Versuch, in der atemberaubenden Steilküstenlandschaft der Na-Pali-Küste entlang des 
Kalalau-Trails zu wandern. Dieser führt hoch über dem Meer und bietet fantastische Ausblicke auf die wilde Küste und 
den tosenden Pazifik. Es gibt jedoch eine begrenzte Anzahl von Eintrittstickets, die in einer Art Lotterie vergeben 
werden. Sollten wir keine Tickets erhalten, wird die Reiseleitung eine alternative Wanderung anbieten, damit wir 
dennoch die Schönheit der Umgebung erleben können. Anschließend können wir an einem der herrlichen Strände 
entspannen. 
GZ ca. 4 Stunden.  Fahrt: 130 km. 
 
16. Tag Wailua Falls 
Der Wailua River ist der einzige Fluss in Hawaii, der befahrbar ist. Viele Besucher genießen eine Bootsfahrt zur 
Farngrotte oder entscheiden sich für eine entspannte Kajaktour (beides optional). Am Nachmittag haben wir freie Zeit, 
die wir am Strand nach Belieben verbringen können. 
Fahrt: 50 km. 
 
17. Tag Waimea Canyon 
An diesem Tag begeben wir uns auf einen Ausflug zum Waimea Canyon, auch bekannt als der „Grand Canyon“ des 
Pazifiks. Die steilen Canyonwände mit ihren einzigartigen Farbspielen bieten eine beeindruckende Kulisse für unsere 
Wanderung. 
GZ ca. 4 Stunden, ±200 m. Fahrt: 150 km. 
 
18. Tag Spouting Horn 
Am Vormittag haben wir freie Zeit, die wir zum Beispiel für einen optionalen Helikopterflug über den Waimea Canyon 
und die beeindruckende Na-Pali-Küste nutzen können (optional, ab ca. USD 360 pro Person). Am Nachmittag machen 
wir uns auf den Weg zum Spouting Horn, einem natürlichen Durchbruch im Lavagestein, aus dem Wasser in gewaltigen 
Fontänen gen Himmel schießt. 
Fahrt: 70 km. 
 
19. – 20. Tag Heimreise 
Wir verabschieden uns vom Paradies Hawaii und treten den Rückflug Richtung Heimat an. 
 
21. Tag Ankunft in Frankfurt 
Landung in Frankfurt, Ende der Reise 
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WICHTIG ZUR REISE 
Länderinformationen 
Ausführliche Länder- und Reiseinformationen finden Sie hier: Länder- und Reiseinformationen Hawaii 
Bei Voraufenthalten auf Kuba, im Iran, Irak, Syrien, Sudan oder Nordkorea muss ggf. ein Visum statt einem ESTA 
beantragt werden. 
 
Schwierigkeitsgrad 
Schwierigkeitsgrad 1: Reisen mit leichten Wanderungen bis zu einer maximalen Dauer von 2 bis 3 Stunden über deutlich 
gekennzeichnete Wanderwege zum Teil unbefahrene Schotterstraßen, sanfte An- und Abstiege und Höhenunterschiede 
bis zu 300 Metern. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind nicht erforderlich. 
  
WEITERE HINWEISE 
Diese Reise kann aufgrund der lokalen Gegebenheiten und Aktivitäten für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet sein. Sprechen Sie uns im Zweifelsfall bitte an. 
 
Badeverlängerung: Es besteht die Möglichkeit, Ihren Hawaii-Aufenthalt individuell zu verlängern, z.B. in einem 
Strandhotel auf Maui. Gerne buchen wir Ihnen entsprechende Anschlußprogramme ein. 


